








Volleybal 
Onze jeugdteam is 1e geworden in de competitie van NVC. Op maandag 11 april speelden zij 
hun laatste wedstrijd thuis. Ook voor de andere teams is de competitie nu afgelopen. Zowel de 
Dames A als de Heren A zijn op een 3e plaats geëindigd. Alle standen kunt u vinden op  
http://de-nvc.host-ed.net/nvc/index.html 
Rianne Lantinga heeft besloten om naar 3 jaar te stoppen met training te geven. In deze 3 jaar 
heeft ze veel voor de vereniging betekend. Toen zij begon was er slechts nog 1 dames team. 
Na drie jaar is er een dames  A en B team, een jeugdteam en een 2 mini teams. Wij zijn hier 
erg trots op. Wij zijn dan ook blij dat we een enthousiaste opvolgster hebben gevonden in 
Renée van der Sluis. Renée volleybalt zelf bij Veracles in Groningen. Afgelopen dinsdag 
heeft ze al kennis gemaakt met de groepen. Omdat we graag willen dat er nieuwe jeugd bij 
komt mag de jeugd gratis mee trainen in de maand mei! Op 24 mei is de laatste trainingsdag.  

 
 
 
 
 
 

Voor meer informatie kunt u terecht op 
www.gav-unitas.nl 

 
 
 



Gymnastiek 
Ook tijdens de gymlessen zijn we bezig met elementen aan te leren. Koprol, handstand, 
radslag, buikdraai enz. Hier zie je al een behoorlijke vooruit gang. Ook met de meisjes vanaf 
gymgroep 1 willen we volgend jaar mee gaan doen aan de wedstrijden. In 
november/december zullen we onze clubkampioenschappen weer houden. Ook daar werken 
we met dezelfde oefenstof.  
We willen de ouders er nog eens op wijzen dat het verplicht is dat de meisjes vanaf gymgroep 
1 een gympakje dragen tijdens de gymles. Dit is vooral voor de veiligheid belangrijk. Met 
joggen pakken, truien, shirts, lange broeken is er geen grip en kunnen onnodig ongelukken 
gebeuren. Iedereen is vrij in de keuze van het gympakje tijdens gymles. Tijdens 
clubkampioenschappen en wedstrijden is het dragen van een clubpakje verplicht. Een 
clubpakje is voor 32,50 euro te koop tijdens de gymlessen. Het is ook niet toegestaan dat 
kinderen in alle groepen op sokken of gladde slofjes lopen tijden de lessen. Ze glijden hier 
snel op.  
Wij hopen na de meivakantie dat Nathasja langzaam haar gymlessen weer op zich kan nemen.  
Mocht je nog niet op gym zitten maar graag eens mee willen doen dan mag je altijd een aantal 
lessen gratis mee draaien. Voor de kinderen die nu op gym zitten en een vriendje of 
vriendinnetje lid maken van de vereniging krijgen een cadeaubon van 7,50 euro. Mocht je een 
formulier willen hebben dan kun je die tijdens de gymles krijgen. 
Tijdens de basisschool vakanties zijn er geen gym en/of volleyballessen 
Lesrooster 
Maandag     
17.00-19.00 uur Selectie Linda 
Dinsdag     
16.00-17.00 uur mini's volleybal Rianne 
17.00-18.15 uur Jeugd volleybal Rianne 
18.15-19.30 uur Dames B Rianne 
19.30-21.00 uur Dames A Rianne 
Woensdag     
9.30-10.20 uur Ouder&Kindgym Marian 
10.30-11.20 uur Zumba Gold Marijke 
19.00-20.30 uur recreanten volleybal   
Donderdag     
15.30-16.20 uur Kleuters Nathasja 
16.20-17.10 uur gymgroep 1 Nathasja 
17.10-19.10 uur Selectie Linda&Nathasja 
19.10-20.00 uur gymgroep 2 Nathasja 
20.00-21.30 uur  Heren volleybal Johan 
Vrijdag     
16.00-16.50 uur gymgroep 2 Marian 
Zaterdag     
9.00-11.00 uur Selectie Linda 

 
 
 



 
 
 
 
 

PROGRAMMA 174e KERMIS 
 
 
 
 

20 – 21 – 22 mei 2011 
 
 
 
 
De 174e kermis wordt gehouden op ’t Hoogtje 
 
 
 
Attracties:  Autoscooter, Draaimolen, Zweefmolen, Grijperspel, Suikerspin, Oliebollenkraam, 

Bussenspel, Viskraam, Lijntrek, Patat- en snacks 
 
 

VRIJDAG 20 mei  
 
16.30 uur Ballonnen oplaten bij de feesttent - Officiële opening 

Naamkaartjes voor de ballonnen kunnen van 16.15 tot 16.45 uur ter plekke worden 
ingevuld en ingeleverd. 
Ook dit jaar zullen er weer leuke prijsjes te verdienen zijn.  

 
 

Vrijdag van 15.00 tot 18.00 uur: 
EURO-UURTJES 

 
 

19.30 uur VOETBALWEDSTRIJD Oud-Usquert – Oud-Noordpool 
 Op het sportveld wordt de kermiswedstrijd  

Oud-Usquert – Oud-Noordpool gespeeld.  
Na de wedstrijd wordt de beker uitgereikt in de voetbalkantine. 
 

21.00 uur  DE NACHT VAN USQUERT 
 Open podium voor een aantal “Oskerder” amateur-bands: 

- GROOVE ALLY 
- RAUWKOST 
- DON’T DO THE DRUMMER  

 vrij entree voor iedereen! 



 

ZATERDAG  21 mei 
 
15.00 uur KINDERTHEATER JOAN 

Theater JOAN uit Winsum met de voorstelling  JAKKIEBAKKIE! 
vrij entree voor iedereen! 

 
19.00 uur ORIËNTERINGSRIT vanuit ‘t Hoanehok 
 De inschrijving voor de oriënteringsrit begint om 19.00 uur,  

de eerste start is om 19.30 uur.  
Vertrek en aankomst: ijsclubgebouw ‘t Hoanehok   

 De prijsuitreiking is om ca. 22.30 uur. 
De oriënteringsrit wordt uitgezet in eigen beheer en op basis van ons eigen reglement.  
Deelname € 5.= per equipe 

 

21.00 uur JUKEBOX 
 

 Partyband JUKEBOX staat garant voor feest in de tent! 
Vrij entree voor iedereen! 

ZONDAG 22 mei 
 
12.00 uur Voorprogramma 
 In de feesttent werken we toe naar het:  
 
14.00  uur Artiestenprogramma 

  
 Een swingende feestmiddag met:   

Klaus  
Wesley Klein (Winnaar van Popstars 2010) 

  De Heidedoosjes 
Gebroeders Ko en   
DJ Johan 
 

 Entree voor VvV-leden:  GRATIS 
 
Entree voor niet-leden:   volwassenen  € 12,50 

      tot 16 jaar  €   7,50      
 

   

LET OP: 
Het hele weekend krijgt u bij de entree een polsbandje! 

 

GEEN POLSBANDJE of de  FOUTE KLEUR?  
GEEN ALCOHOL! 

 

We kunnen vragen naar een ID-kaart!  
Geen ID-kaart  geen polsbandje = geen alcohol! 

 

IN DE TENT GELDT EEN ROOKVERBOD   –   ER IS EEN ROOKTENT! 
 

Het is niet toegestaan eigen drank mee te nemen naar  ’t Hoogtje!  
Er wordt gecontroleerd! 

kijk ook op: WWW.USQUERT.NET 
 



 

 
                                                        DE BAARSJES   
AAN ALLE JONGENS EN MEISJES VAN USQUERT/UITHUIZEN EN  OMGEVING 
De jeugdcommissie van h.c. de baars is op zoek naar jeugd van 6 jaar tot en met 16 jaar, die 
zich op willen geven voor een cursus vissen bij h.c. de baars van usquert  2011  
 
Tijdens de cursus leer je hoe je tuigjes moet maken, hoe je moet voeren, vissen en theorie,  
enz.zie programma jeugd, (hcdebaars.nl)     
 
De wedstrijden zijn stekvis wedstrijden: dat betekent dat de vis levend in het water teruggezet 
wordt. 
Hierbij kun jij laten zien wat jij geleerd hebt onder begeleiding van volwassenen. 
 DE CURSUS  KOST € 7.50 P.P. 
 
Heb je belangstelling en wil jij je kennis vergroten, geef je dan op door het strookje in te 
vullen en voor 28 april 2011 in te leveren op onderstaand adres!! 
 
Alle lessen/wedstrijden zijn op zaterdagmiddag of zondagmorgen, zie programma 
hcdebaars.nl. 
Alle info rondom de cursus, veranderingen worden gemeld op deze site. 
 
(het is niet erg, als je een keer een les(sen) moet missen! Wel even doorbellen) 
Inleveradres: H. P. BUL, J .F. KENNEDYLAAN 42, USQUERT   TEL  0595- 432212 
 
 
NAAM:                                                                                                   
ADRES: 
TELEFOONNUMMER: 
JONGEN/ MEISJE;                                               GEBOORTEDATUM;                        
 
 
 



Jeugdprogramma 2011; groep  1    groep 2    
01.05.11     kennismaken/ vistuigje maken/milieu theorie/ vistuigje maken/milieu   
15.05.11     competitie 1, oefenen vissen  werphengel  klaarmaken,  

verschillende manierena                                           
29.05.11    koppelwedstrijd    koppelwedstrijd 
05.06.11    zelf vistuigje maken   zelf  werphengel  klaarmaken    
19.06.11    theorie,  voerbal  gooien   theorie, vissen 
03.07.11    theorie, vistuigje maken   herhalen theorie/ werpen/  

werphengel klaarmaken 
17.07.11    koppelwedstrijd    koppelwedstrijd 
24.07.11    competitie 2,  oefenen vissen  theorie 
07.08.11    theorie, vistuigje maken     theorie 
27.08.11    marathonwedstrijd   marathonwedstrijd 
04.09.11    vissen, theorie en vragen   oefenen vissen 
11.09.11    koppelwedstrijd    koppelwedstrijd  
02.10.11    competitie 3, oefenen vissen  competitiewedstrijd werphengel 
16.10.11    examen      examen 
28.10.11    prijsuitreiking/ diploma    prijsuitreiking/ diploma 
 
 
* nog in te vullen speciale jeugd dag van de federatie/ mogelijk cursus 
snoekvissen van R Schuur. 
 
 
 
 
groep 1 
3 competitie; zoals voorgaande jaren, de beste wint ( je mag 1 wedstrijd missen, als je meer 
mist,  tel je niet mee voor de competitie) 
3 koppelwedstrijden; zoals voorgaande jaren, de beste wint ( je mag 1 wedstrijd missen, als je 
meer mist,  tel je niet mee voor de competitie) 
marathonwedstrijd, degene die mee mogen worden uitgekozen door de begeleiders. 
examen; kijken of je voldoende weet om door te gaan naar groep 2 (werphengel) 
 
 
 
 
groep 2 
1 competitie wedstrijd- aantal vissen (geen roofvissen)+voerbal gooien/ op een laken met 
punten+ vistuigje zelf maken(snoer/dobber/haakje en lood)= totaal aantal punten is winnaar 
2011!! 
3 koppelwedstrijden; zoals voorgaande jaren, de beste wint ( je mag 1 wedstrijd missen, als je 
meer mist,  tel je niet mee voor de competitie) 
marathonwedstrijd, degene die mee mogen worden uitgekozen door de begeleiders. 
examen; kijken of je voldoende weet van de werphengel           
 

 



MUZIEKVERENIGING BORÉAS
Het jeugdorkest heeft zaterdagavond 2 april een succesvol muziek en dansspektakel in de 
kerk gehouden. Er werd een gastoptreden verzorgd door een jongerengroep van dansschool 
Randoe en tevens is de promotie-dvd van Boréas gepresenteerd.

ACTIVITEITEN

Op woensdagavond 4 mei zullen we met de fanfare passende muziek spelen rondom de 
dodenherdenking.

We spelen ook bij de aankomst van de 55+ dorpsgenoten op donderdag 26 mei.

Woensdagavond 8 juni gaat ons jeugdorkest weer in de Twaalf Hoven in Winsum optreden.

Op donderdag 23 juni, de slotavond van de wandelvierdaagse zijn we ook van de partij.

We gaan met onze jeugd weer meedoen aan het 
jeugdorkesten-festival in Zuidhorn op zaterdag 25 juni.

Voor het zomeravondconcert mag u alvast zaterdagavond
9 juli noteren. De fanfare, de malletband en het jeugdorkest 
zullen dan een openluchtoptreden verzorgen. Bij slecht weer 
wordt uitgeweken naar de kerk.



MUZIEKVERENIGING BORÉAS
MOI & USQUERT

In de oude winkel van bakker Bos aan de 
Torenstraat 10 kunt u nog steeds de spullen met 
Usquerder of Moi opdruk kopen. Belt u gerust aan 
bij de winkeldeur en als er iemand thuis is helpen ze 
u graag!  Er zijn blocnotes (klein en groot, 1 of 2 
euro), pennen (0,50), stickers (1,-), sleutelhangers
(1,-) en tassen (1,50) te koop!

OUD PAPIER

Iedere eerste zaterdag van de maand zamelen we het oud papier in. De papieractie begint 
stipt om 8.30 uur: Zet het papier dus tijdig langs de weg. We verzoeken het papier 
gebundeld of verpakt in dozen aan te bieden. Vermijdt het gebruik van plastic zakken en 
houten kistjes. Papier waar plastic tussen zit kunnen we niet meenemen. 

HET BESTUUR

Het bestuur van Boréas bestaat uit de volgende leden:

Hilke Dobma voorzitter / secretaris 422943
voorzitter@muziekverenigingboreas.nl
Jacob Kluin penningmeester 424388
penningmeester@muziekverenigingboreas.nl
Ineke Wieringa jeugdzaken 422948
jeugdzaken@muziekverenigingboreas.nl
Anton Spoelman algemene zaken 423242
Yvonne Alles algemene zaken 850235

KOM JE OOK (WEER) MEESPELEN BIJ BORÉAS?

Kom gerust een keer langs op de repetitie:
De fanfare op maandag vanaf 19.30 uur & de malletband op vrijdag vanaf 19.00 uur.

Je bent natuurlijk ook welkom om bij het jeugdorkest te komen kijken. 
Vraag bij Ineke naar de repetitiedata.

Voor meer informatie kun je contact opnemen met Ineke Wieringa: 
422948 (na 18.00 uur) of jeugdzaken@muziekverenigingboreas.nl

Graag tot ziens! 




